
 

  

米沢病院は当院は山形県南部に位置し緑に囲まれた自然豊かな環境にあります。当院の利

用圏域は山形県内はもちろん、福島市や郡山市など福島県の方々も利用されています。米沢

にちなんで命名した病棟名の G（義）と I（愛）に合わせて、米沢療育医療センター（重症心身

障がい児（者）病棟）の 2 階 G 病棟入口ホールに上杉謙信公の肖像画「義」、I 病棟入口ホー

ルに直江兼続公の肖像画「愛」のモザイクアートが設置されています。このモザイクアートは、

米沢市立第五中学校の全生徒と教員がカラフルなプラスチックブロック 10 万個を組み合

わせて制作した作品で、患者様や職員に元気を与えてくれる作品となっています。 
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I 病棟 

 

G病棟 

 

【療育指導室】 

児童指導員 2 名、保育士 5 名で重症心身障がい児（者）の方々の日常生活支援を中心に福

祉・教育・心理面より福祉職としての専門性を生かしながら生活の質の向上に努めていま

す。また、入院されている方が笑顔で楽しく、潤いと変化のある生活が送れるよう年間行事

計画を立てています。 

 

G 病棟 重症心身障がい児・者病棟 60 床 

I 病棟 重症心身障がい児・者病棟  60 床 

２０２５年２月現在 



 

 

4月 

４・５月誕生会 

院外レクリエーション 

１０月 文化祭 

５月 

お楽しみカフェ 

院外レクリエーション 

１１月 １０・１１・１２月誕生会 

６月 

６・７月誕生会 

院外レクリエーション 

１２月 ハンドベル演奏会 

７月 

２０歳・還暦を祝う会 

院外レクリエーション 

１月 院内レクリエーション 

８月 

８・９月誕生会 

院外レクリエーション 

２月  

９月 

ふれあい祭り 

院外レクリエーション 

３月 １・２・３月誕生会 

年間行事 

療育活動 

集団活動 

 

月曜日・水曜日・木曜日の午

前中に各病棟ホールで行っ

ています。全員が楽しめる

よう環境を調整しながら行

っています。 

内容：ゲーム活動、カラオケ

など 

個別活動 

 

患者さんの興味や体調に応

じた内容を提供していま

す。患者さんのペースに合

わせて活動を提供すること

ができています。 

内容：院内散歩、視聴覚など 

グループ活動 

 

2 病棟合同で行う活動で

す。療育棟のホールを活用

して普段の集団活動ではで

きないような活動を楽しま

れています。 

内容：巨大迷路、ゴルフなど 


